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CONSELHO
ESTRATEGICO

SESSAO PLENARIA

O Conselho Estratégico contribui para a avaliagdo do contexto atual da sociedade
Centro Cultural 10 de outubro portuguesa e para o delinear da estratégia e das iniciativas da Missdo Continente
de Belém, Lisboa de 2022 que respondam aqueles que séo considerados os mais prementes desafios.
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A Missdo Continente reuniu em Sessdo Plendria o Conselho Estratégico, que contou com a participacdo de Alexandra Figueiredo, \Vogal do Conselho Diretivo da
Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional, Ménica Ventosa, Diretora-Geral Adjunta da Associagdo Portuguesa de Empresas de Distribuicdo,
Helena Real, Secretdria-Geral da Associagdo Portuguesa de Nutrigdo, Alexandra Botelho, Técnica Superior na Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género,
Sara Valente, Diretora-Ceral da Cruz Vermelha Portuguesa, Hélder Pais, Diretor dos Servicos do Desenvolvimento Curricular da Diregdo-Geral da Educagdo, Sénia
Dias, Diretora da E€scola Nacional de Saldde Publica, Isabel Jonet, Presidente da Federacdo Portuguesa dos Bancos Alimentares Contra a Fome, Fernando Gomes,
Presidente da Federagdo Portuguesa de Futebol, Karin Wall, Diretora do Instituto de Ciéncias Sociais, Claudia Cordovil, Professora no Instituto Superior de
Agronomiaq, Filipe Almeida, Presidente da Estrutura Missdo Portugal Inovacgdo Social, Alexandra Azevedo, Presidente da Quercus, Hunter Halder, Presidente da
Re-food, Luis Jacob, Presidente da Rede de Universidades Seniores ¢ Inés Azevedo, Presidente da Sociedade Portuguesa de Pediatria.

Nesta 2° Sessdo Plendria, os Conselheiros responderam ao desafio:

€m contexto de pés-pandemia, guerra na Europa e grandes transformacgodes
sociais e econémicas, que dareas de intervencgdo sdo prioritarias em Portugal?

PRINCIPAIS RECOMENDACOES

Poupar e proteger o acesso e a utilizacdo de agua « Apoiar o grande numero de cuidadores informais que se verifica em Portugal,

e que tenderd a aumentar « Melhorar a capacidade de planeamento de refeicoes e gestao alimentar da familia e Estimular o contacto
entre a comunidade escolar e a realidade agricola e Instituir métricas em pegada de azoto « Aumentar a protecdo e cuidados a populacao
envelhecida e isolada e Criar mais sustentabilidade na exploragao dos mares e dos solos ¢ Investir no futuro das criancas, garantindo
o direito a alimentacao, educacao, saude, habitacao e cultura e Capacitar as organiza¢gdes para um maior impacto nas comunidades
e Continuar a combater a pobreza inter-geracional « Contribuir para atenuar a tensao social a partir das lojas
e Estimular a pratica desportiva de forma acessivel a toda a populacdo em geral, e a criancas em particular e Ajudar a tornar a rua,
novamente, um local seguro, saudavel e divertido de convivio, crescimento e aprendizagem informal e Promover uma cidadania ativa
e Contrariar o recuo na situagao profissional, social, econémica e familiar da mulher, fortemente atingida pelo contexto pandémico
e Investir mais em saude, para prevenir mais a doenca o Partilhar boas praticas em responsabilidade social entre setores
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A semelhanca do

que aconteceu em
2021/2022, a Missdo
Continente vai agora
promover trabalhos
com os Conselheiros

e seus representantes,
no Gmbito das
recomendacgdes feitas
nesta Sessdo Plendria.

O Conselho Estratégico da Missdo Continente é constituido pelas seguintes organizac¢des:
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